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1. 简介 
 

对父母来说，找到优质的托儿服务并非易事。当您拜访托儿服务提供者时，有很多事情需要

注意并要记得询问。  

这份指南为您提供了需要考虑的要点，以便了解如何为您的孩子获得受资助早期教育应享小

时数，以及在您注册托儿所、学前班或儿童保育员之前应该了解的事宜。在本指南的其余部

分，我们将使用“托儿服务提供者”一词来代表托儿所、学前班或儿童保育员。 

 

什么是受资助早期教育应享小时数（FEEE）？ 

 这项资金由英国政府出资给所有符合条件的儿童，因为他们希望孩童获得良好的托儿

服务教育，以便他们都有最好的人生起点。  

 如果两岁孩童的父母在领取某些福利，则可以获得受资助小时数。这些孩童全年可享

有多达 570 个受资助应享小时数，他们通常在 38 周内每周享有 15 个小时数。这 38 

周分为三个学期，与学校学期相同。  

 所有三岁和四岁的孩童均可从他们三岁后的学期开始获得受资助应享小时数，直到他

们上小学为止，这称为通用受资助应享小时数。孩童全年可享有 570 个受资助应享小

时数，他们通常在 38 周内每周享有 15 个小时数。这 38 周分为三个学期，与学校学

期相同。  

 许多在职父母可以获得延长受资助应享小时数（EFE），在这项资格下，可以获得额

外的 15 个小时，这通常称为“30 个小时优惠”。孩童们在 38 周内每周可享有多达 

30 个小时数，等同于每年总共享有 1140 个受资助应享小时数。 

 38 周（或 570 小时）从 4 月初开始，到下一年的 3 月底结束。学期从 4 月的夏季开

始，然后是 9 月的秋季，在春季学期（1 月至 3 月）期末时结束。 

 
 

2. 为您和您的孩子选择合适的托儿服务 
 
要了解不同托儿服务类型的更多信息，请点击以下链接 

家庭与托儿服务信托基金的选择托儿服务五个步骤， 内含 一份包括很多实用问题（寻找托儿

服务时需要考虑）的清单，或者请访问： 寻找托儿服务提供者：托儿服务的类型 - 埃塞克斯

郡议会。 

您可以在 Childcare Choices website. 网站上找到关于所有政府托儿服务支援和如何申请的信息。ECC 

主要网站的家庭信息服务（FIS）网页上也有面向家长的相关信息家庭信息服务 - 埃塞克斯郡

议会  

所有早期教育提供者都有义务帮助有特殊教育需要和残疾的儿童（SEND），并将能提供您

有关他们将如何履行义务的信息 如果您需要额外帮助来为您有 SEND 的孩子寻找合适的教

育机构，您可以发邮件给 early.years@essex.gov.uk ，将有专员帮助您寻找托儿服务。 

所有托儿服务提供者均可申请 FEEE，前提是： 

 

https://www.familyandchildcaretrust.org/five-steps-choosing-childcare
https://www.essex.gov.uk/find-a-childcare-provider
https://www.essex.gov.uk/find-a-childcare-provider
https://www.essex.gov.uk/find-a-childcare-provider
https://www.childcarechoices.gov.uk/
https://www.essex.gov.uk/family-information-service
https://www.essex.gov.uk/family-information-service
mailto:early.years@essex.gov.uk
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 已向 Ofsted 注册为早期教育提供者，或者是学校托儿所，在这种情况下，他们将以学

校的身份注册 

 在向三岁和四岁的孩童提供受资助服务方面，被 Ofsted 评为“良好”、“杰出”或

“需要改进” 

 在向两岁的孩童提供受资助服务方面，被 Ofsted 评为“良好”或“杰出” 

 与埃塞克斯郡议会签订了 FEEE 合同 

 

如果儿童保育员是保育员机构的一员，而该机构或儿童保育员与埃塞克斯郡签订了资助合

同，他们仍然可以申请 FEEE。 

刚刚注册的托儿服务提供者可以在其首次 Ofsted 检查前提供 FEEE。但是，如果他们在首次 

Ofsted 检查中没有被评为“良好”或“杰出”，他们则无法提供 FEEE 给两岁孩童。 

埃塞克斯郡议会必须确保所有申请 FEEE 小时数的托儿服务提供者：  

 

 提供完整的早期基础阶段（EYFS）课程 

 保存有关儿童接受 FEEE 的记录，并提供这些信息给地方当局和 Ofsted，如果他们要

求查看这些信息 

 
 

3. 申请资格 

 

两岁孩童的受资助早期教育应享小时数 

在埃塞克斯郡，对于拥有 2 岁孩子的父母，很大一部分已使用了托儿服务。这不仅给您留出

时间，而且您的孩子还可以和其他孩子一起玩耍、学习和享受乐趣。  

如果您申请某些福利或符合额外标准，则可以为您的两岁孩子申请  FEEE。  

更多信息请点击以下链接帮助两岁儿童的托儿费用  

 

埃塞克斯郡议会使用教育部的资格检查服务（ECS），根据孩童父母领取的福利（包括通用

福利金）来检查孩童是否符合申请资格标准。 

符合条件的两岁孩童可以在他们两岁后的学年获得 FEEE，详见以下内容： 

如果他们的生日介于 之间，他们可以获得 FEEE  

4 月 1 日 - 8 月 31 日   在他们 2 
岁
生日后的 9 月 1 日 

9 月 1 日 - 12 月 31 日 在他们 2 
岁生日后的 1 月 1 日 

1 月 1 日至 3 月 31 日  在他们 2  
岁生日后的 4 月 1 日 

 

如果您符合条件，并且您想和别人讨论这个问题，则可以联系您所在地区的埃塞克斯郡儿童

和家庭福利服务家庭中心。 当地家庭中心的详情可查询此处埃塞克斯郡家庭福利 。 

 

要注册 2 岁孩童的受资助资格，您需要在网上申请，而且您需要提供： 

 

● 国家保险号 

https://www.gov.uk/help-with-childcare-costs/free-childcare-2-year-olds
https://essexfamilywellbeing.co.uk/
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● 进入埃塞克斯郡教育门户网站 - 登入，使用您的电子邮件地址和密码登录。 如果您首

次访问该门户网站，请点击 Register（注册），并按照提供的指导继续 

 

如果您没有互联网连接，或者需要帮助来填写在线表格，则可以从以下资源获得帮助： 

 家庭中心 – 关于如何联系他们的详情，详见以上内容 

 邮箱 Early.Years@essex.gov.uk 

 咨询托儿服务提供者、巡回医务人员或社工  

当您填妥在线表格，并通过申请资格审查后，您将收到一个参考编号，随后可以带着这个号

码亲临您选择的托儿服务提供者，以获得 15 个受资助小时数。您将需要向提供者出示您孩子

的出生证明、您的国家保险号和其他证据（如果由于额外标准而符合条件）。 

 

三岁和四岁孩童的 FEEE - 每周 15 个通用小时数 

所有 3 岁和 4 岁的孩童都有资格获得每周 15 个通用受资助小时数（学期），从他们 3 岁生

日后的学期开始，详见以下内容： 

如果他们的生日介于 之间，他们可以获得 FEEE  

4 月 1 日- 8 月 31 日    在他们 3 
岁生日后的 9 月 1 日 

9 月 1 日- 12 月 31 日 在他们 3 
岁生日后的 1 月 1 日 

1 月 1 日 - 3 月 31 日   在他们 3  岁生日后的 4 月 1 日 
 

 

这些日期由教育部确定，不能更改。  

如果您的孩子已经交给托儿服务提供者，他们可能可以申请 FEEE，所以请向他们咨询，了

解您的孩子如何获得受资助应享小时数。  

如果您的孩子没有交给托儿服务提供者，您需要寻找一个提供 FEEE 名额的提供者，并在他

们那里注册您的孩子。  

  

您可以通过点击这个链接搜寻托儿服务提供者（essex.gov.uk）搜索埃塞克斯郡的托儿服务提供者 

或者您可以通过电子邮件联系家庭信息服务，邮箱是： fis@essex.gov.uk   

或者您可以拜访家庭中心（可通过点击这个链接 埃塞克斯郡儿童和家庭福利服务找到离您最

近的家庭中心）或分配的社会工作者。 

 

三岁和四岁孩童的 FEEE – 延长受资助应享小时数（EFE） 

部分儿童将合资格获得 EFE。您将能够使用在线托儿服务计算器 - GOV.UK 检查您是否符合

申请资格，并完成在线申请。 在您注册延长受资助应享小时数之前，您需要查看所有选项，

以确保您选择最适合您的配套。工作税收抵免中的托儿服务部分有可能受到影响，因为您可

能要支付更少的托儿服务费用。 

 

https://educationportal.essex.gov.uk/CitizenPortal_LIVE/Account/Login?ReturnUrl=/CitizenPortal_LIVE/
mailto:Early.Years@essex.gov.uk
https://secureweb1.essex.gov.uk/FIS
mailto:fis@essex.gov.uk
https://essexfamilywellbeing.co.uk/service/healthy-family-service/family-hubs/
https://www.gov.uk/childcare-calculator
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如果符合条件，您需要确保在您希望资助开始的学期开始前申请 EFE。请注意： 如果您在希

望资助开始的学期开始后才申请代码，您的提供者将无法申请 EFE。 您将只能获得该学期的 

15 个通用应享小时数。  

 

当您完成申请并建立账户后，您会得到一个申请资格代码，将其交给您的托儿服务提供者，

他们会在早期教育门户网站上检查这个代码。如果代码通过了所有检查，您便可预订延长小

时数。您还需要出示您孩子的出生证明。 

 

早期学生补贴（EYPP） 

获得受资助应享小时数的三岁和四岁孩童可能合资格获得 EYPP。EYPP 为托儿服务提供者

提供额外资金，他们可以用这些资金来购买协助您孩子的资源。 

为了能够申请这笔额外的资金，您的托儿服务提供者将要求您填写家长/照顾者协议书上的相

关部分。 

您的托儿服务提供者将与您讨论您的孩子需要哪些资源来帮助他们学习。然后，他们可以使

用额外资金，以确保他们获得他们所需的帮助。 

 
 

4. 资助 FEEE 名额 
 

为了申请资金，托儿服务提供者在每个学期的规定时间内将您孩子的详细信息填入一份在线

表格，这个程序称为人数统计。他们在表格上加上他们为每个受他们照顾的孩子申请的小时

数，议会根据这些信息计算出该学期将支付给托儿服务提供者的资金数额。  

在一个财政年度内，可在 38 周内申请 570 个小时的 FEEE。有些托儿服务提供者允许全年超

过 38 周内使用该资金，如果您全年都需要托儿服务，这可能很有用。如果托儿服务提供者将

您的受资助应享小时数延长至超过 38 周，他们将申请每个学期允许的全部小时数。如果您在 

50 周内获得全部应享小时数，您的提供者将在您的父母/照顾者协议书上加以注明，他们在每

学期允许的周数内每周申请 15 个小时数，全年加起来等同于 570 个小时。  

 

在以下情况下，将支付 FEEE 资金： 

 您的孩子在人数统计表上，并且在人数统计日在托儿服务提供者登记。 

 或如果您的孩子包括在人数统计中，但在该周生病或外出，但当他们好转后将回到托

儿服务提供者。 

如果您的孩子在人数统计日后开始受托，而他们在学期内没有在任何其他埃塞克斯郡托儿服

务提供者处获得受资助应享小时数，他们可以提出延迟申请。 

 

所有托儿服务提供者的 2 岁资助按固定小时费率支付，3 岁和 4 岁资助按固定小时费率支付。

费率未公布，因为对父母不附带货币价值，受资助小时数在提供时应该免费提供。  

对于居住在低成本住房地区的孩童，提供者还可能获得每小时 10 英镑、20 英镑或 30 英镑的

额外资助。  
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他们还可以为符合条件的 3-4 岁孩童获得 EYPP，即每小时支付通用 FEEE 小时数的额外资

金。 

 

如果您的孩子有额外需求，托儿服务提供者可以申请融入资金，帮助他们满足您孩子的任何

额外需求。托儿服务提供者应从健康或教育专业人员处获得帮助，例如巡回医务人员或融入

社会伙伴，以证明需要额外资金。然后，他们应向埃塞克斯郡议会申请融入补助金。  

 

5. 需要考虑的要点 
 

受资助应享小时数可以以不同的方式使用，全天可使用的受资助小时数最多为 10 小时。 托

儿服务提供者可以： 

 

 设定每天提供 FEEE 小时数的时间段，例如上午 9 点至下午 12 点  

 规定每天可申请的 FEEE 小时数上限，例如 6 小时。 

 只提供 FEEE 名额 – 这些名额可能有限，所以务必查看是否有名额 
 

重要的是要明白，不同的托儿服务提供者会有不同的受资助应享小时数，所以您需要找到一

个适合您的需求的提供者。大多数托儿服务提供者将在学校学期的同一时间提供 FEEE 小时

数，但他们未必要提供，有些提供者会在更多的周数内提供。  

FEEE 小时数，无论是通用还是延伸应享小时数，都可以包括午餐时间，午餐时间用于帮助

儿童学习新事物和发展新技能。  

当 FEEE 小时数包括午餐时间时，可能会收取午餐或零食的费用，但任何食物的费用必须在

您的孩子开始受托之前与您商定。  

托儿服务提供者只能对不属于受资助应享范围的小时数和服务收费。 检查您是否需要额外的

时间来获得受资助小时数。 。您必须支付的任何费用应在家长/照顾者协议合同中明确说明，

您应在您的孩子开始受托于托儿服务提供者和您签署合同前同意这些费用。托儿服务提供者

不得对受资助的唯一名额附加任何条件，这意味着您必须购买额外的小时数、支付午餐费、

支付注册费或收取制服费来接受资助。 

 

您可以在您选择的托儿服务提供者接受少于 38 周的资助；他们至少应该提供 33 周的资助。 

如果托儿服务提供者获得资助的周数较少，如果您的孩子每周有 15 个小时或更少，他们不能

向您收取额外的时间。  

如果您选择使用一个开放时间少于 38 周的托儿服务提供者，您就不能在其他地方使用剩下的

周数。如果您需要所有的 38 周，最好选择一个能提供这种服务的托儿服务提供者。 

 

一些托儿服务提供者有所谓的“延伸服务”，即资金被延伸以包括假期。但您需要明白，您

每学期可以申请的最大小时数将保持不变。  全年可申请的总时数是 570 个小时。如果您的托

儿服务提供者提供一年 50 周的资助，您在更多的周数里获得的小时数会减少，但您有权享有

的小时数会保持不变，详见第 4 节 - 在 50 周内延伸应享小时数的示例。 
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托儿服务提供者必须与您填写一份家长/照顾者协议书，以书面形式说明您孩子每学期获得的 

FEEE 时数和天数。这不能超过您孩子受托的时数。如果您不希望您的孩子上满整整的 15 或 

30 小时，则不必申请所有小时数。   

如果您决定在人数统计日之后增加小时数，托儿服务提供者不能申请额外的小时数。这意味

着他们会要求您支付额外的小时数，直到学期结束。您务必了解所有详情，并在签署前阅读

家长/照顾者协议表上的相关信息。确保您了解任何额外费用，它们的用途，并在您的孩子开

始前予以同意。 

检查托儿服务提供者是否能保证每个学期的受资助小时数，并且不会因孩子的年龄或是否需

要延长小时数而改变。 

如果您在学期中途将您的孩子转移到另一个托儿服务提供者，在人数统计后，新的托儿服务

提供者将不能向埃塞克斯郡议会申请 FEEE  小时数。  因此，您可能需要在新的托儿服务提

供者支付剩余学期的费用。  

在这种情况下，埃塞克斯郡议会可能会要求原来的提供者将该学期未使用的资金转给新的提

供者，但这并不是他们合同协议的组成部分，我们无法坚持要求他们转交资金。 

另外，您原来的托儿服务提供者会有一个通知期，如果您没有按规定通知他们您的孩子要离

开，可能会收取一定的费用，请在做决定前查清这一点。 

您收到的任何发票应该显示：  

 您已经完全免费获得了您孩子的 15 或 30 小时受资助名额，这 15 或 30 个受资助小时
数不应该附带任何货币价值。 

 可向您收取费用的额外小时数和服务，例如，除受资助小时数外的膳食或小时数。提

供者必须在您使用名额前告诉您这些事情，因为您将通过签署家长/照顾者协议书来同

意这些事情。 

 必须明确记录任何额外小时数和/或服务的收费。  

 

也请注意： 

 托儿服务提供者对 FEEE 小时数以外的额外小时数的收费标准是您和他们之间的私人

问题。地方当局不能介入托儿服务提供者的私人业务。 

 如果您的孩子仅在 FEEE 小时数内受托，则不需要发票。但托儿服务提供者必须告诉

您他们已经申请了资金，并确保您填写一份家长/照顾者协议书。 

托儿服务提供者可以收取押金，为三岁和四岁的孩童保留 FEEE 名额，但不包括符合条件的

两岁孩童。押金可以是一周的费用，包括您想要使用的小时数。托儿服务提供者必须在您的

孩子开始受托时或不迟于下一个半学期的假期前将押金还给您。 

托儿服务提供者可以在每个学期有一天没有孩子的情况下申请 FEEE，以便他们可以进行员

工培训。在您签署家长/监护人协议书之前，他们应确保您知悉每学期您将失去一天的受资助

应享小时数。任何计划中的关闭也应提前 6 周通知您。  

如果您的孩子是在银行假日受托，则在您签署家长/监护人协议书之前，托儿服务提供者应该

让您知道他们在银行假日不营业。  如果在受资助的几周内有银行假日，您的孩子不会获得他

们的全部应享小时数。  

如果孩子在短期内离开，而您休假或孩子在学期内生病，托儿服务提供者仍将获得资助。 
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三岁和四岁孩童的资金可以在两个或更多的托儿服务提供者使用，如果资助满足您的需求。

但您在一天内只能去两家托儿服务提供者。有些托儿服务提供者制定了单独的提供者政策，

您必须在他们那里使用应享小时数，不允许分割资金。 

如果您要分割资金，您需要在每个学期开始时签署的家长/照顾者协议书上注明，您将在每家

托儿服务提供者使用的小时数。您不能在两家托儿服务提供者之间申请超过您应得的小时数。 

托儿服务提供者向我们提供您的孩子在他们那里的小时数详情，ECC 将检查以阻止任何过度

申请。如果他们确实过度申请，您将必须支付任何不在受资助范围内的小时数。 

如果您的孩子获得两岁的 FEEE，他们只能在一个早期教育提供者使用专门提供给两岁的资

金。   

 

您不能在一个托儿服务提供者和一个学校的学前班之间分割资金。这是因为当一个孩子进入

学前班时，所有用于早期教育的资金都支付给学校预算，托儿服务提供者将无法申请资金。 

如果您的孩子即将上学前班，在他们开始之前的秋季学期开始的几天或几周内，您将无法获

得任何受资助应享小时数。  

 

学校不允许公布，如果您想在学校获得一个名额，您孩子必须上他们的托儿所。 如果您被告

知这一点，我们希望您能让 ECC 知道，以便我们能采取行动。 

如果您的托儿服务提供者必须在一个学期内关闭，您需要寻找另一家托儿服务提供者，请通

过电子邮件与家庭信息服务处联系：fis@essex.gov.uk。 一旦您找到另一个提供者，他们可

能会对您孩子在该学期剩余时间内的受资助应享小时数提出延迟申请。 

如果您在本学期从另一个地方当局搬到埃塞克斯郡，我们将允许托儿服务提供者为任何尚未

在埃塞克斯获得受资助小时数的孩子提出申请。他们可以对该学期剩余几周的 FEEE 小时数

提出“延迟申请”。 

 

6. 收费表 

 

 仅获得 FEEE 2 小

时的儿孩童 

获得 FEEE2 

小时并支付额

外小时的孩童 

仅获得 FEEE 

3 和 4 小时的

孩童 

获得 FEEE 3 

和 4 小时并支

付额外小时的

孩童 

注册费 不收取任何费用 不收取任何费

用 

不收取任何费

用 

可能收取费用 

手续费 不收取任何费用 不收取任何费

用 

不收取任何费

用 

可能收取费用 

押金 – 可退还 

（如果在使用 

FEEE 之前收取

押金，则必须在

不晚于资助开始

不收取任何费用  

（Essex 要求，

FEEE 2 小时基于

财务标准。押金可

不收取任何费

用 

（仅适用于 

FEEE 2 小时) 

可以收取最多

一周的费用，

包括家长想要

使用的小时

数。必须在不

可以收取最多

一周的费用，

包括家长想要

使用的小时

数。必须在不

mailto:fis@essex.gov.uk
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的第一个半学期

之前退还家长） 

能成为家长获得资

助的障碍。 

晚于第一个半

学期的假期前

退还给家长 

晚于第一个半

学期的假期前

退还给家长 

自愿捐款  可以要求为点心等

提供自愿捐款。  

可以要求为点

心等提供自愿

捐款。 

可以要求为点

心等提供自愿

捐款。 

可以要求为点

心等提供自愿

捐款。 

*可消费费用  不 适用。 可能适用，但

要提供替代方

案或解决办法 

可能适用，但

要提供替代方

案或解决办

法。 

可能适用，但

要提供替代方

案或解决办

法。 

*消费品可包括防晒霜、尿布、零食、膳食、旅行、专家授课、制服和课外活动。提供者不得包括提

供 EYFS 的一般商业运营成本，例如，纸张、油漆、复印、清洁和水电。 

 


